REPUBLIKA SLOVENIJA
VLADA REPUBLIKE SLOVENIJE

Gregorc¢i¢eva 20-25, SI-1001 Ljubljana T: +386 1 478 1000
F: +386 1 478 1607
E: gp.gs@gov.si
http://www.vlada.si/

Stevilka: 00104-7/2018/5
Datum: 7.2.2018

Odgovor na poslansko vprasanje Jelke Godec v zvezi z morebitno epidemijo oSpic v
Sloveniji

Drzavni zbor Republike Slovenije je z dopisom §t. 020-07/18- 10/1 z dne 10. 1. 2018 Vladi
Republike Slovenije posredoval poslanska vprasanja Jelke Godec v zvezi z morebitno
epidemijo oSpic v Sloveniji. Poslanko zanima, ali je Vlada Republike Slovenije ze sprejela nujne
ukrepe za preventivno zajezitev izbruha oSpic v Sloveniji, kateri so vzroki za nizjo precepljenost
otrok na posameznih obmocjih in kakSni bodo ukrepi za ponoven dvig odstotka cepljenih.
Poslanko zanima tudi, kako je slovensko zdravstvo pripravljeno na morebitne izbruhe bolezni,
kot so oSpice. V nadaljevanju Vlada Republike Slovenije podaja odgovore in pojasnila k
zastavljenim vprasanjem.

Spremljanje deleza cepljenih otrok proti devetim nalezljivim boleznim v Sloveniji kaze, da je ta
Se relativno visoka (okrog 95 %), razen deleza cepljenih otrok proti oSpicam, ki je v nekaterih
zdravstvenih regijah precej nizek (od 88 % do 92 %) in ne zagotavlja ve¢ kolektivne imunosti.
Najnizji delez cepljenih se beleZi v urbanih predelih, zlasti v Ljubljani, Mariboru in Kopru.

O tem, zakaj se delez cepljenih ponekod znizuje, ni konkretnih podatkov, se pa to pojavlja tudi v
drugih evropskih drzavah in Slovenija pri tem ni izjema. Da bi ustavili trend padanja
precepljenosti, drzave sprejemajo razlicne dodatne ukrepe, npr. omejitve pri vklju€itvi v vrtec za
necepljene otroke, visje globe za starSe, ki ne cepijo otrok, okreplijeno komunicirajo s splosno
javnostjo in izvajajo Stevilne promocijske aktivnosti.

Z namenom obrniti trend cepljenja v pozitivno smer in povecati delez cepljenih otrok je bila na
Ministrstvu za zdravje ustanovljena interdisciplinarna delovna skupina, v kateri so moc¢no
zastopani pediatri. Med kljuénimi ukrepi, ki so se Ze zaceli izvajati, lahko omenimo predvsem:

— okreplijeno obvesc€anje javnosti, da bi znova povrnili zaupanje v cepljenje, stroko in
zdravstveni sistem; medijska kampanja, v kateri nagovarjamo predvsem starSe, ki so
neodlo€eni glede cepljenja in vanj dvomijo;

— angaziranost pediatrov, da se v okviru obeh stanovskih zbornic (zdravniske in sestrske) v
redni izobrazevalni program vkljucijo dodatne strokovne vsebine o cepivih in cepljenju;

— Nacionalni indtitut za javno zdravje je pripravil priporo€ila za preverjanje precepljenosti pri
dijakih in Studentih, ki pri praktiénem pouku prihajajo v stik s pacienti;

— za starSe, ki se ne odlocijo za cepljenje, je bil pripravljen letak z informacijami o posledicah te
odlocitve in kako ravnati, kadar do bolezni pride;

— skupaj s pediatri in epidemiologi smo na temo cepljenja aktivno sodelovali na dnevih
ravnateljev vrtcev in osnovnih Sol ter vsebinsko in finanéno podprli projekt Studentov medicine
Imuno, ki je pri svoji komunikaciji zelo u€inkovit in tudi mednarodno prepoznan.

V okviru Ze omenjene delovne skupine se pripravljajo tudi spremembe zakonodaje s podrocja
ceplienja, s katerimi zeli Vlada Republike Slovenije predvsem ohraniti obvezno cepljenje in
poslediéno visoko preceplienost, poenostaviti postopek obravnhave oseb z medicinskimi
kontraindikacijami, o katerih naj bi odloc¢ala izkljuéno medicinska stroka in poviSati globe za
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neizvajanje doloCb zakona. V okviru delovne skupine se razpravlja o razlicnih moznostih
omejitev vkljucitve otrok v vrtec, vendar dokoncne odloCitev o tem Se ni. Odlocitev mora biti
stvar najSirSega konsenza med Stevilnimi vpletenimi, ki jih ta odloCitev zadeva.

V Sloveniji torej oSpice zaenkrat dobro obvladujemo in vecjega Sirjenja trenutno ne priakujemo.
Ce pa se bo delez ceplienih kljub vsem omenjenim ukrepom $e naprej zmanj$eval, se bodo tudi
pri nas zacCeli pojavijati vecji izbruhi, kot jih beleZijo v Stevilnih evropskih drZzavah in naSi
sosesCini. Pomemben razlog za zmanjSanje deleZza cepljenih je neosveS€enost starSev o
koristih cepljenja in moznih posledicah bolezni (saj se oSpice pri nas vec let niso pojavljale) in
pretirana zaskrbljenost zaradi morebitnega pojava neZelenih u€inkov cepljenja.

Glede na to, da posamezne primere oSpic vsako leto belezimo tudi v Sloveniji in da so zdravniki
s tem seznanjeni, izkuSnje kazejo, da ob znadcilni kliniéni sliki pri pacientu zdravniki pomislijo na
oSpice, poro€ajo o sumu Nacionalnemu inétitutu za javno zdravje in z laboratorijsko preiskavo
potrdijo ali ovrzejo sum. Ce so o$pice potriene, epidemioloska sluzba ukrepa v skladu z
algoritmom, ki predvideva iskanje oseb, ki so bile v stiku s pacientom v ¢asu kuZzZnosti, in
predpiSe njihovo zas€ito. Na ta nacin se mozZnost Sirjenja virusa zelo zmanjsa.

Ker je cepljenje dokazano najbolj varen in u€inkovit ukrep, s katerim se lahko za&€itimo proti
mnogim nalezljivim boleznim, Vlada Republike Slovenije poziva starSe, da cepijo svoje otroke,
saj na ta nacin zascitijo svojega otroka in posredno prispevajo h kolektivni imunosti, ki ob dovolj
visokem delezu cepljenih (pri oSpicah je potreben 95 % delez cepljenih) zas¢iti tudi najbol;
ranljive, ki zaradi medicinskih razlogov ne smejo biti cepljeni.

Vse aktivnosti Ministrstva za zdravje, Nacionalnega instituta za javno zdravje in strokovne
javnosti so zaradi tega izrazito preventivho usmerjene s skupnim ciliem, da s strokovnimi
argumenti in kredibilnimi informacijami prepriCamo starSe o pomenu cepljenja in obrnemo trend
razmi$ljanja v smer, da je cepljenje pravica in privilegij in ne prisila.
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