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Zadeva: Odgovor na poslansko vprasanje v zvezi z duSevnim zdravjem otrok in

mladostnikov
Zveza: Vas$ dopis &t. 020-07/16-1721/1 z dne 13. 12. 2016
Spostovani,

v zvezi s pisnim poslanskim vpradanjem poslanke Nade Brinovéek, v katerem vprasuje, ali
ministrstvo za zdravje pripravlja spremembo zakonodaje na podrogju izbolj$anja dusevnega
zdravja otrok in mladostnikov, ali ministrstvo pripravlja ukrepe glede izbolj$anja dostopnosti do
pedopsihiatriénih storitev za otroke in mladostnike, ali ministrstvo pripravlja ukrepe za
ustanovitev centra za otrodko in mladostnisko psihiatrijo, ali ministrstvo razpolaga s podatki ali
imamo v Sloveniji dovolj pedopsihiatrov in ali ministrstvo razpolaga s podatki, koliko otrok in
mladostnikov nujno potrebuje pomo¢ pedopsihiatrov (2012/2016), pojasnjujemo naslednje.

Ministrstvo za zdravje pripravlja spremembo nekaterih temeljnih zakonov na podrodju
zdravstvene dejavnosti, ki bo izbolj$ala dostopnost do zdravstvenih storitev. V letu 2017 pa
naértuje tudi spremembo Zakona o dusevnem zdravju (Uradni list RS, §t. 77/08 in 46/15 — odl.
US) in potrditev predloga Resolucije o nacionalnem programu dusevnega zdravja. Zlasti v
slednji je podrog&ju dusevnega zdravja otrok in mladostnikov namenjena posebna skrb.

Glede ukrepov za izbolj$anje dostopnosti do pedopsihiatricnih storitev za otroke in mladostnike
bi izpostavili podporo Ministrstva za zdravje znatnemu povecanju $tevila specializacij za otrosko
in mladostnigko psihiatrijo. Zavedamo se, da je podrogje otro$ke in mladostniske psihiatrije zelo
deficitarno in da je nedopustno, da tukaj belezimo dolge ¢akalne dobe. V Sloveniji dela 16
pedopsihiatrov specialistov ambulantno, osem pa hospitalno, kar je pod standardi evropskih
smernic, ki priporo¢ajo vsaj enega pedopsihiatra specialista na 15.000 otrok in miadostnikov
(populacija do 18. leta).

Zato smo k redevanju problematike pristopili aktivno ze pred leti, ko smo razpisali vec
specializacij za to podrogje. Trenutno krozi 24 specializantov pedopsihiatrije. Od tega bodo v
letu 2017 zakljuéili specializacijo §tirje specializanti in sicer na obmoc¢ju Kranja, Maribora in
Ljubljane. Ministrstvo za zdravje bo v Splodnem dogovoru za pogodbeno leto 2017 podprlo
predlog ZdruZenja zdravstvenih zavodov Slovenije, da se zagotovijo dodatni programi
pedopsihiatrije izvajalcem, Kjer so specializanti specializirali in se bodo tam tudi zaposlili. Poleg
tega pa bomo zagotovili Siritev programa v Zdravstvenem domu Trbovlju, kjer imajo
pedopsihiatra.



Ministrstvo za zdravje je seznanjeno s pobudo predstavnikov stroke, da bi se ustanovil
nacionalni center za otroko in mladostniko psihiatrijo. Pobudo pozdravijamo in strokovno
usklajene predloge bomo v okviru svajih pristojnosti tudi podprli.

V zvezi z vasim vprasanjem, koliko otrok in mladostnikov nujno potrebuje pomo¢ pedopsihiatrov

(2012/2016), vam sporocamo, da iz zbirk, ki jih upravlja Nacionalni indtitut za javno zdravje, ni
moé dobiti podatkov, ki bi opredeljevali ta pojav. Edini priblizek je Stevilo nenacrtovanih
* sprejemov v bolnisnice, ki jih prikazujemo spodaj.

Stevilo hospitalizacij otrok in mladostnikov do 18 let v zdravstveni dejavnosti psihiatrija,
neplanirani sprejemi (vkljuéno skozi urgentni blok), Slovenija, 2012-2015

leto 2012 2013 2014 2015
decki 56 42 43 41
deklice 33 49 37 35
skupaj 89 91 80 76

Vir podatkov: NIJZ

S spostovanjem.

Milojka Kolar Celarc




