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Spostovani,

v zvezi s poslanskim vprasanjem poslanke Nade Brinovsek glede priprave Nacionalnega
programa za demenco pojasnjujemo naslednje.

Ministrstvo za zdravje je pripravilo dokument "Strategija obvladovanja demence v Sloveniji do
leta 2020" (v nadaljevanju: Strategija), ki ga je s podpisom potrdila ministrica za zdravje.
Strategija vsebuje kratek in jasen prikaz obstojeega stanja v Republiki Sloveniji —
epidemioloskega stanja, zdravstvene, socialne in pravne zasdite oseb z demenco. 1zhaja iz
strateskih dokumentov in obvez, ki sta jih sprejeli Svetovna zdravstvena organizacija in
Evropska unija.

Po ocenah Svetovne zdravstvene organizacije zivi v svetu vet kot 47,5 milijonov ljudi z
demenco, od tega v Evropi veg kot 9 milijonov. Strokovnjaki ocenjujejo, da je stevilo obolelih v
Sloveniji ve& kot 32 000. Demenca postaja vedno vedji problem sodobne druZbe, saj Stevilo
obolelih zaradi staranja prebivalstva narasta. Predvidevanja kazejo, da se bo njihovo Stevilo v
dvajsetih letih podvaojilo.

Demenca ni le zdravstveni problem, ampak mo&no obremenjuje druzbo kot celoto. Po podatkih
ADI (Alzheimer's Disease International), ki vkljuduje 84 drzav &lanic, in Svetovne zdravstvene
organizacije so svetovni posredni in neposredni stroski demence v letu 2015 ocenjeni na 818
milijard USD, kar predstavija cel odstotek svetovnega bruto druzbenega prihodka’.

Strategija obvladovanja demence v Sloveniji do leta 2020 predstavija temeljni dokument, ki
omogota usklajen in celostni pristop vseh deleznikov pri resevanju problema demence in

1 Alzheimer's Disease International (2015): World Alzheimer Report 2015, The Global Impact of Dementia. An analysis
of prevalence, incidence, cost and trends.Dostopno na: http://www.alz.co.uk/research/world-report-2015



sorodnih stanj (motnje v delovanju mozganov so velika skupina nevrologkih in psihiatri¢nih
bolezni). Namen strategije je zagotoviti preventivne ukrepe (zdrav nadin Zivljenja, prehrana,
fizi€na in mentaina aktivnost), zgodnjo odkrivanje bolezni ter uveljaviti ustrezen standard
zdravstvene in socialne zasCite in zdravstvene oskrbe oseb z demenco.

Dokument izhaja iz spoznanja, da so osebe z demenco posebej ranljiva ciljna skupina, ki se
zaradi demografskin sprememb in staranja prebivalstva hitro poveduje, pri tem pa se
osredotoa na posameznika in njegove potrebe, kar zahteva usklajeno in odzivno delovanje
drzave in multidisciplinaren pristop k celostni obravnavi. S tem bo mo¢ doseéi tri glavne cilje
strategije:

Zgodnjo diagnozo bolezni;

Dostopnost do obravnave in zdravljenja z antidementivi;

Vzpostavitev usklajene podpore osebam z demenco, njihovim druZinam in

oskrbovalcem.

Za utinkovito implementacijo Strategije obvladovanja demence v Sloveniji bo Ministrstvo za
zdravje do konca leta 2016 pripravilo tudi Akcijski naért obvladovanja demence.
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S spostovanjem,
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