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Zadeva: Odgovor na poslansko vprašanje poslanke Nade Brinovšek v zvezi s 
klinično psihologijo

Zveza:      Vaš dopis, št. 020-07/19-213/1 z dne 4.  2. 2019

Na Ministrstvu za zdravje (v nadaljnjem besedilu: ministrstvo) smo prejeli pisno poslansko 
vprašanje poslanke Nade Brinovšek, v katerem sprašuje, kdaj bodo vzpostavljeni centri za 
duševno zdravje v Savinjsko-šaleški regiji, kako poteka vzpostavitev centrov za duševno 
zdravje, na kakšen način sodeluje ministrstvo z občinami pri vzpostavljanju centrov za duševno 
zdravje, kako nameravamo zagotoviti potrebne kadre, zlasti klinične psihologe, ali glede 
reševanja pomanjkanja logopedov ministrstvo sodeluje z Ministrstvom za izobraževanje, 
znanost in šport, ali načrtujemo kakšne korake v smeri promocije otroške in mladostniške 
psihiatrije, kdaj bo odprt oddelek za intenzivno psihiatrično obravnavo otrok in mladostnikov. V 
nadaljevanju posredujemo odgovor na zastavljeno vprašanje.

Državni zbor je v letu 2018 sprejel prvi nacionalni program za duševno zdravje, to je Resolucija 
o nacionalnem programu duševnega zdravja 2018-2028 (v nadaljnjem besedilu ReNPDZ). 
ReNPDZ opredeljuje mrežo izvajalcev za duševno zdravje ter prestavlja težišče obravnave 
duševnih motenj s sekundarne na primarno zdravstveno raven. S tem vnaša v slovenski prostor 
sodobno paradigmo obravnave duševnega zdravja in sodelovanja javnih služb oz. drugih 
deležnikov ter vzpostavlja tako imenovani skupnostni pristop v lokalnem okolju, kar je v skladu s 
priporočili Svetovne zdravstvene organizacije. Na podlagi ReNPDZ in Aneksa 2 k Splošnemu 
dogovoru za pogodbeno leto 2018 bo na primarni zdravstveni ravni v letu 2019 vzpostavljenih 6 
centrov za duševno zdravje otrok in mladostnikov (Postojna, Kočevje, Trbovlje, Celje, Ptuj, 
Rakitna) in 7 centrov za duševno zdravje odraslih (Kočevje, Novo mesto, Sevnica, Trbovlje, 
Ptuj, Ormož, Kranj). ReNPDZ prinaša v slovenski prostor več novosti, zato bo ministrstvo njeno 
implementacijo izvajalo postopoma, poskrbelo pa bo tudi za nadzor in evalvacijo delovanja 
novih centrov za duševno zdravje. V skladu z ugotovitvami se bodo načrtovali nadaljnji koraki 
implementacije ReNPDZ in širitev mreže centrov za duševno zdravje. 

ReNPDZ je opredelila mrežo centrov za duševno zdravje na podlagi števila prebivalcev  v 
določeni regiji tako, da bodo imeli vsi prebivalci Slovenije enakopraven dostop do storitev za 
duševno zdravje. Kdaj bo v določenem kraju vzpostavljen center za duševno zdravje, bo 
odvisno od več dejavnikov: prednost bodo imela lokalna okolja, ki imajo več rizičnih dejavnikov 
za slabo duševno zdravje in so v primerjavi z drugimi regijami prikrajšana glede enakopravne 
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dostopnosti do storitev za duševno zdravje. Pomemben dejavnik pri vzpostavljanju novih 
centrov za duševno zdravje je tudi samoiniciativni pristop predstavnikov lokalnih skupnosti in 
drugih deležnikov. Zaželeno je, da pripravijo s podatki podprti predlog, naj se prednostno v 
njihovi regiji vzpostavi center za duševno zdravje, ker sodijo med deficitarne regije. Kajti brez 
aktivne vloge občine in drugih deležnikov v lokalnem okolju ter dobrega sodelovanja različnih 
služb ne bo mogoče izvajati skupnostnega pristopa, ki ga predvideva ReNPDZ in pri katerem je 
posameznik oz. njegove potrebe središče načrtovanja in delovanja služb za duševno zdravje. V 
skladu s povedanim je ministrstvo pri opredeljevanju prvih centrov za duševno zdravje že 
sodelovalo s predstavniki lokalnih skupnosti, to sodelovanje pa bo pomembno tudi v prihodnje, 
saj vzpostavitev novih centrov za duševno zdravje zahteva tudi določene prostorske pogoje.

Ministrstvo se zaveda, da je največja ovira pri implementaciji ReNPDZ pomanjkanje ustreznega 
kadra, zlasti strokovnjakov klinične psihologije. Ta problem bo mogoče rešiti le v daljšem 
časovnem obdobju, potrebno pa bo spremeniti tudi zakonodajo. Ministrstvo v sodelovanju z 
Zbornico kliničnih psihologov in drugimi strokovnimi združenji preučuje možnosti za sistemsko 
rešitev kadrovskih primanjkljajev. 

Ministrstvo v zvezi z implementacijo ReNPDZ načrtuje srečanje z Ministrstvom za delo, družino, 
socialne zadeve in enake možnosti in Ministrstvom za izobraževanje, znanost in šport. Med 
vprašanji, ki jih bomo obravnavali, je tudi pomanjkanje logopedov.

Ministrstvo se zaveda, da je področje otroške in mladostniške psihiatrije zelo deficitarno in da je 
nedopustno, da tukaj beležimo daljše čakalne dobe. Zato smo k reševanju problematike 
pristopili aktivno že pred leti, ko smo razpisali več specializacij za to področje. Trenutno je 
zaposlenih 35 specialistov otroške in mladostniške psihiatrije, izobražuje pa se 27
specializantov pedopsihiatrije. Na ministrstvu si v okviru svojih zmožnosti prizadevamo, da se v 
okviru javne zdravstvene službe v skladu z ReNPDZ zanje vzpostavijo dodatna delovna mesta.

Varovani oddelek za otroke in mladostnike s težavami v duševnem zdravju je Univerzitetna 
psihiatrična klinika Ljubljana odprla 19. 2. 2019.

S spoštovanjem,

Samo Fakin
              MINISTER 

Vročiti:
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